Kompresioni i palcés kurrizore: Informacion pér pacientét dhe kujdestarét

Kompresioni i palcés kurrizore metastatik &shté njé emergjencé mjekésore qé mund t&
ndodhé te ¢do pacient me kancer, veganérisht me kancer t€ gjirit, mushkérive ose prostatés,
pasi kéto mund té€ pérhapen né palcén kurrizore.

Ky kompresion shkaktohet nga njé tumor q€¢ démton ose shtyp nervat né€ palcén kurrizore.
Pa trajtim urgjent, kjo mund té ¢ojé né démtime t€ pérhershme té nervave dhe paralizg.

Shenjat dhe simptomat e kompresionit té palcés kurrizore:

. Kémbét e rénda q€ shkaktojné vEshtirési né ecje ose ngjitje shkallésh

. Dhimbje té rénda q€ pérkeqésohen, shpesh duke filluar nga shputa dhe pérhapur si
nj€ brez rreth abdomenit ose kraharorit.

. Kollitja, véshtirésia né€ tendosje ose ngritja e peshave mund té pérkeqésojné
dhimbjen

. Zona t€ mpira, sidomos né pjesén e poshtme té trupit

. Moskontrollimi i urinés ose fekaleve

Késhilla pér kujdes:

. Sigurohuni qé pacienti t€ shtrihen sheshté né shtrat. Mos e 1€évizni derisa ekipi
mjekésor t€ b&j€ njé kontroll.

. Kontaktoni menjéheré mjekun tuaj, ekipin akut t& onkologjisé né spital ose ekipin
e kujdesit paliativ.

. Thirrni urgjencén nése pacienti ka dhimbje shtesé ose humbet papritur
ndjeshmérin€ né pjesé té trupit.

. Nése dyshohet pér kompresion té palcés kurrizore, mjekét do t&€ rekomandojné njé
skanér urgjent t€ palcés kurrizore dhe trajtim me steroide n€ dozé t€ lartg.



