Ajo qé ka réndési pér ju - bisedat qé kané réndési

Ndarja e asaj qé ka réndési pér ne , si duam t€ jetojmé, ¢faré éshté e rénd€sishme pér ne né

lidhje me marrédhéniet dhe mirégenien jané biseda me t€ vérteté kyce pér t€ ndihmuar
familjen dhe miqté t€ diné paraprakisht pér ¢cdo pérkeqésim té€ shéndetit. Kjo do t€ ndihmojé
q¢€ kujdesi i ardhshém t€ jeté i réndésishém, personal dhe kuptimploté.

Njé bashképunim i shumé organizatave kané zhvilluar fagen e internetit What Matters

Conversation pér t€ ndihmuar n€ nxitjen e kétyre bisedave.

Pyetje t€ cilat mund t€ na ndihmojné t€ kuptojmé se ¢faré ka réndési per ne:

Duke pérfituar sa mé shumé nga jeta

Cfaré ka mé shumé réndési pér mua?

Cfaré mund té€ keté réndési pér mua kur jam mé pak mir€ ose jam duke vdekur?

Cfaré mé bén té ndihem mé i qeté?

Cilat jané rrjetet e mia t€ mbéshtetjes dhe si mund t€ mbéshteten ato né€ ményré qé ne
té gjithé t&€ mbetemi elastik dhe té kujdesshém?

Preferencat e kujdesit

Kur jam mé pak miré, ku dua t€ marré kujdes dhe nga kush?

A ka ndonjé€ piké né té cilén uné nuk do t€ doja pranim né njé institucion shéndetésor
pér trajtim t€ métejshém g€ synon ruajtjen ose zgjatjen e jetés?

Ku mund té€ preferoj t€ marré kujdes kur jam duke vdekur?

Kush dua té marré vendime pér mua nése nuk jam mé n€ gjendje t'i marr ato pér veten
time?

A déshiroj t€ béj nj€ testament?

A kemi uné apo familja ime preferenca pér até q€ ndodh pas vdekjes?


https://www.whatmattersconversations.org/
https://www.whatmattersconversations.org/

